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 Regulamin wewnętrzny powoływania zawodników  

na Igrzyska Olimpijskie w Tokio w roku 2020 
 

Rozgrywane konkurencje :  

 

 Data    06.08 – 08.08.2020 

 Indywidualnie   w kategorii mężczyzn i kobiet (2 komplety medali) 

 

 Liczba zawodników : 

 

 36 mężczyzn  

 36 kobiety  

 

Ogólne Zasady Kwalifikacyjne: 

 

1. Kwalifikacje olimpijskie zdobywają zawodnicy imiennie.  

2. Kraj może być reprezentowany maksymalnie przez dwie zawodniczki w kategorii kobiet oraz dwóch 

zawodników w kategorii mężczyzn. 

3. W przypadku uzyskania kwalifikacji przez większą liczbę niż 2 zawodników/zawodniczki z kraju, 

krajowa federacja ma prawo wybrać reprezentację na Igrzyska Olimpijskie z grona zawodników 

zakwalifikowanych. 

 

Międzynarodowy system kwalifikacyjny ( dla kobiet i mężczyzn ): 

 

Rok Zawody  
Liczba 

kwalifikacji 
 Uwagi 

2019 

Finał Pucharu 

Świata 
 1  1 miejsce 

Mistrzostwa 

Kontynentów 

Afryka 1  

Najwyżej 

sklasyfikowani 

zawodnicy po 1 z 

kraju.  

Azja 5  

Oceania 1  

Ameryka  5 

1 miejsce  PAN America 

2 zaw.  NORCECA 

2 zaw.  POŁ. Ameryka   

Europa 8  

MŚ Seniorów Węgry 3  

1-3 miejsce  

Medaliści 

(Ranking) 

2020 MŚ Seniorów Chiny 3  

1-3 miejsce  

Medaliści 

( Ranking) 

 Ranking 
01.06.2019 

31.05.2020 
6   

 Gospodarz  1  
O ile nie uzyskał 

kwalifikacji wcześniej 

 „Dzika Karta”  2  
Przyznawana przez 

komisję trójstronną  

W sumie 36 zawodników. 

 

Ważne terminy: 

 

02.06.2020 UIPM ogłasza listę zawodników, którzy uzyskali kwalifikację na Igrzyska Olimpijskie 2020 

16.06.2020 Narodowe Komitety Olimpijskie  potwierdzają udział zawodników startujących w Igrzyskach 

Olimpijskich (1 tura) 

18.06.2020 UIPM publikuje listę zawodników zakwalifikowanych do IO 2020  w wyniku relokacji.   

(2 tura) 

25.06.2020 Narodowe Komitety Olimpijskie  potwierdzają udział zawodników startujących w Igrzyskach 

Olimpijskich  z listy relokacyjnej (2 tura) 

30.06.2020 UIPM ogłasza osteteczną listę zawodników startujących na IO 2020 07.07.2020 

06.07.2020 Ostateczny termin zgłoszenia zawodników do Igrzysk Olimpijskich w Londynie (PKOL) 
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Najważniejsze zmiany w porównaniu z poprzednimi Igrzyskami Olimpijskimi to: 

 

1. Na Mistrzostwach Europy można  zakwalifikować tylko po 1 zawodniku z kraju.  

2. Na mistrzostwach Świata Seniorów w roku 2019 i 2020 kwalifikują się tylko medaliści. Jeśli medaliści 

mają już kwalifikacje zdobyte wcześniej to miejsca te przechodzą do Olimpijskiego Rankingu 

UIPM.  

 

Zmiany te w sposób bardzo istotny podkreślają ważność Olimpijskiego  Rankingu UIPM (OR UIPM) z którego 

będą się kwalifikowali zawodnicy. Pula  miejsc rankingowych zwiększa się z reguły o dodatkowe 3 miejsca : 

tzw. Wild Cards (2 miejsca) oraz miejsce Gospodarza (1 miejsce), jeśli zawodnik z Japonii uzyskał już 

kwalifikację. Można założyć że z OR UIPM na dzień 31.05.2020 może zakwalifikować się ok. 10/12 

zawodników.  

Do OR UIPM liczą się 3 najlepsze występy na  zawodach rankingowych w okresie 01.06.2019 – 31.05.2020 

(lista poniżej), z zaznaczeniem, że zawody te mają różne wagi, i z tego powodu punkty za poszcególne miejsca 

są różne.  

 

Zawody zaliczane do Olimpijskiego Rankingu UIPM 

 

Rok Data Miejsce Zawody 1 m 8 m 16 m Uwagi 

2019 

04.07 – 07.07 BLR Zawody Rankingowe 40 23 15  

12.09 – 15.09 POL Zawody Rankingowe 40 23 15  

26.09 – 29.09 KGZ Zawody Rankingowe 40 23 15  

W roku 2019 

zgodnie z kalendarzem 

Mistrzostwa Kontynentu  

Europa, Azja, Afryka, Ameryka 
60 40 32  

2020 

28.01 – 03.01 HUN Zawody Rankingowe 40 23 15  

25.02 – 02.03 EGY Puchar Świata #1 60 40 32  

24.03 – 30.03 BUL Puchar Świata #2 60 40 32  

01.04 – 06.04 BUL Puchar Świata #3 60 40 32  

28.04 – 04.05 HUN Puchar Świata #4 60 40 32  

 USA Zawody Rankingowe 40 23 15 Data do ustalenia 

13.05 – 18.05 KOR Finał Puchar Świata  80 56 40  

24.05 – 31.05 CHN Mistrzostwa Świata Seniorów 80 56 40  

 

 

Wszystkie zawody (oprócz Finału Pucharu Świata) są rozrywane sytemem :  

 

1. Dzień   eliminacje w 4 konkurencjach  - bez jazdy konnej  (grupy) 

2. Dzień przerwy 

3. Finał  5 konkurencji (36 zawodników) 

Do Finału Pucharu Świata zawodnicy (36 z maksymalnie po 3 z kraju) kwalifikują się na podstawie 

3 najlepszych startów w Pucharach Świata w roku 2020. Finał Pucharu Świata jest rozgrywany podobnie jak 

Igrzyska Olimpisjkie, bez eliminacji.  

 

System kwalifikacyjny do IO Tokio jest podobny do tych z poprzednich lat. Analiza poprzednich cykli 

wskazuje, że aby mieć szansę na uzyskanie kwalifikacji kobiety powinny zdobyć minimum 100 punktów, a 

mężczyźni 120.  

 

Kryteria Krajowe 
 

1. Zgodnie z regulaminem międzynarodowym prawo startu w Igrzyskach Olimpijskich zawodnicy 

zdobywają imiennie. W przypadku uzyskania kwalifikacji przez większą liczbę niż 2 

zawodników/zawodniczki z kraju, krajowa federacja ma prawo wybrać reprezentację na Igrzyska 

Olimpijskie z grona zawodników zakwalifikowanych. 

 

2. Reprezentacja na Igrzyska Olimpijskie zostanie wyłoniona z osób, które uzyskały kwalifikacje 

międzynarodowe. Wszyscy ci zawodnicy powinni startować w Mistrzostwach Świata w roku 2020, 

które odbędą się w Xiamen/CHN w dniach  24.05 – 31.05.2020.  

 

3. Ostateczny skład zostanie zaproponowany  przez Trenera Głownego Kadry Narodowej PZPNow. 

(wypracowany przez Sztab Szkoleniowy Grupy Szkolenia Olimpijskiego)   i przedstawiony Zarządowi 

Polskiego Związku Pięcioboju Nowoczesnego  do zatwierdzenia do  dnia  20.06.2029.  
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4. Parametrami, które będą brane pod uwagę to : 

 

• Aktualna forma zawodników oraz ich szanse na uzyskanie jak najlepszego wyniku na 

Igrzyskach Olimpijskich w Tokio .  

• Regularność osiągania wyników na poziomie światowym w imprezach międzynarodowych 

w roku 2020. 

• Skuteczność w sytuacjach niesprzyjających (zawody prestiżowe obciążone dużym stresem,  

start z pozycji faworyta etc.. ) 

 

Celem startu naszych zawodników na IO 2020 jest  uplasowanie się w strefie 

punktowanej tzn. na miejscach od 1 do 8 i tym samym walka o medale. 
 

To wymusza, aby zawodnicy reprezentowali odpowiedni  poziom w poszczególnych konkurencjach,  

a w szczególności: 

 

• 3-bój nowoczesny (strzelanie&bieg, pływanie) - w  tych  konkurencjach, na które nie ma 

wpływu przeciwnik zawodnicy regularnie powinni uzyskiwać następujące wyniki: 

a. kobiety    820  – 850 punktów 

b. mężczyźni  940 –  980 punktów 

• szermierka   850 – 950 punków (wygranych ok. 60 % walk) 

• Jazda konna  1140 – 1160   maksymalnie  2/3 zrzutki. 

 

Powyższe wyniki powinni osiągać na zawodach klasy A w roku 2020 tzn.: 

 

a. Mistrzostwac Świata Seniorów Xiamen/CHN      

b. Finał Pucharu Świata  Seul/KOR 

 

oraz w Pucharach Świata  

 

c. Kair/EGY    

d. Sofia/BUL   

e. Sofia/BUL   

f. Budapeszt/HUN 

 

W przypadku więcej niż 2 zawodników w kategorii, którzy uzyskają kwalifikację międzynarodową, ustala się 

następujący regulamin kwalifikacji reprezentacji na Igrzysk Olimpijskich 2020: 

 

1. Pierwszy Reprezentant: zawodnik który uzyskał kwalifikację bezpośrednią w roku 2020  

(medalista mistrzostw Świata Seniorów) lub  zawodnik, który w rankingu olimpijskim zajmuje 

najwyższą lokatę na dzień 31.05.2020.  

2. Drugi Reprezentant: zawodnik wskazany przez Trenera Głównego Kadry PZPNow. na 

podstawie wyników w okresie kwalifikacyjnym to znaczy 01.06.2019  – 31.05.2020.  

 

Ostateczne ustalenie reprezentacji jest dyskutowane i zatwierdzane przez Zarząd 

Polskiego Związku Pięcioboju Nowoczesnego w formie odpowiedniej uchwały.  


